
 

                        

         Ukeplan for 1 . trinn      

                                            UKE 10 

 

Ukas mål:  
● Jeg kan gjenkalle (skrive) og si bokstavenes lyd og navn:Jj 
● Jeg kan verdien til noen mynter og kan veksle. 
● Jeg kan si noen ord om kroppen min på engelsk: arm, hand, finger, leg, knee, foot, 

toe, ear, eye, nose 
● Vi er forskjellige og noen ganger er det rettferdig og bli behandlet ulikt. 

 

MANDAG 3.3 TIRSDAG 4.3 ONSDAG 5.3 TORSDAG 6.3 FREDAG 7.3 

opprop kl. 8.30 
 

utelek 
 

arbeidsøkt 

opprop kl. 8.30 
 

utelek 
 

stasjoner 

opprop kl. 8.30 
 

Forestilling i 
amfiet. 

“Rundt og rundt” 
(DKS) 

opprop kl. 8.30 
 

utelek 
 

stasjoner 

opprop kl. 8.30 
 

utelek 
elevsamtaler 

 
 

Mat / utelek Mat / utelek Mat / utelek Mat / utelek Mat / utelek 

 
utelek 

elevsamtaler 
 
 

 
arbeidsøkt 

 
 

 
utelek 

elevsamtaler 
 

 
arbeidsøkt 

 

 
arbeidsøkt 

  

Hjem / SFO kl. 12.45 Hjem / SFO kl. 12.45 

 Hjem / SFO kl. 14.00  Hjem / SFO kl. 14.00  

                                                                          
LEKSER:  

TIL TIRSDAG: TIL ONSDAG: TIL TORSDAG: TIL FREDAG: 
Les ukas mål sammen 
med en voksen. 
Legg lydarket inn i 
lesemappa. 
 
Les i 10 minutter 
sammen med en voksen 
på Lyd- og leseark; Jj 
 

Les i 10 minutter 
sammen med en voksen 
i leseheftet.  
- Spør om barnet vet hva 
boka handler om.  
- Gjør spørsmålene bak i 
boka sammen. 
 

Les i 10 minutter 
sammen med en voksen i 
leseheftet.  

- Les boka tre 
ganger. 

Les i 10 minutter sammen 
med en voksen på Lyd- 
og leseark; Jj (disse skal 
ligge i perm i lesemappa). 
 

 

 
 
 
 



 
 
 

Hei, alle sammen! 
 
UKAS SMILEY:  
Det var gøy å lage hytter med presenning på tur på onsdag. Vi så mange 

aktive og fornøyde barn. Det ligger flere bilder på nettsiden vår fra 

turen.  

 

INFO:  
● Vi er godt over halvveis med å lære alle bokstavene, både formene og lydene. Vi 

håper dere bruker lydarket godt de to dagene elevene har lekse på det. Lytt ut 
lyder og les på den teksten som passer best for deres barn. Dere må gjerne lese 
flere tekster, men les en av tekstene minst 3 ganger. Gjentatt lesing er viktig for at 
elevene skal danne seg ordbilder. Det betyr at de lagrer seg minner av hvordan et 
ord ser ut. Ord de leser ofte lagres raskest.  

● Neste uke starter vi opp med elevsamtaler. Litt senere, uke 12 t.o.m 14 blir det 
utviklingssamtaler med de voksne.  

● Det kommer nærmere beskjed om innhold og tidspunkt. 
● Onsdag blir det forestilling for oss. Den heter “Rundt og rundt”, og i tillegg til å ha 

det gøy skal vi lære om ressurs-sløsing og gjenvinning. 
 
 

 

 

 
www.minskole.no/Kringsjå   

henrik.ringereide@kristiansand.kommune.no 
kirsti.b.atter@krsitiansand.kommune.no 

Tlf. skole: 38 00 60 60 
Trinntelefonen: 48 00 23 61 
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